
Sauna voodrilaua Respect STS3 ladustamine, paigaldus ja hooldus

1. Ladustamine

Sauna voodrilaud Respect STS3 punditakse ja kaetakse kilega Standwoodi laos. Voodrilaudu tuleb ladustada avamata pakendites,
soovitatavalt samas ruumis kuhu neid paigaldama hakatakse. Ladustamise ajal tuleb vältida järske muudatusi niiskuse- ja
temperatuurirežiimis. Parim ladustamisviis on põrandapinnast kõrgemal, painde tekkimise vältimiseks piisavalt tihedalt paigaldatud
alusliipritel.

2. Paigaldus

Sauna voodrilaua paigaldamisel tuleb tagada, et ruumis oleks piisav ventilatsioon ja küte, st ühtlane niiskus ja temperatuuri tase.
Materjali varudes tuleb arvestada lõikamiskaoga, saunavoodril on see ca 10%. Paigaldamise alustamisel on soovitav avada kohe mitu
pakendit, et oleks võimalik materjali paremini sobitada.

2.1 Roovitis

Sauna voodrilaud paigaldatakse paika mõõdetud ja looditud roovitisele. Roovitise materjali soovituslik laius on 50–55 mm, kõrgus 20–
25 mm. Paigaldades voodrilauda horisontaalselt on aluslaagrid vertikaalsed, voodrilaua vertikaalse paigalduse korral horisontaalsed.
Soovituslik roovisamm on 40–50 cm, roovitis peab tagama õhu liikumise laudise taga kogu seina ulatuses. Roovitis peab olema
kaugemal kui põrandaplaat. Sokliplaadi ja laudise vahe peab olema samuti avatud vastavalt laudise paigaldusele. Horisontaalse puhul
20-25mm ja vertikaalse puhul 40-50 mm.

Voodrilaua horisontaalsel paigaldamisel on roovitis vertikaalne ja õhk pääseb laudise taga vertikaalsuunas liikuma. Seepärast on
vertikaalse paigaldusviisi puhul tuulutuse tagamiseks vajalik paigaldada kahes kihis: samad põhimõtted tuleb ka silmas pidada lae
roovitise paigaldusel. Kõigepealt vertikaalne ja siis selle peale ristisuunas horisontaalne. Roovitise ehitamise käigus tuleb silmas pidada,
et sauna lava korrektseks kinnitamiseks peab voodrilaudade taha paigaldama lisakarkassi. Lavalaiust silma pidades paigaldada õige
koha peale.

Roovise materjal 50-55 mm, kõrgus 20-25 mm
Soovituslik roovisamm on 40-50 cm
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2.2 Laudis

Voodrilaudade horisontaalsel paigaldamisel ruumis kõrvuti asetsevatele seintele alusta
laudade paigaldamist ülevalt alla, rida-haaval kõikides seintes korraga, tehes ruumile rida-
realt ringi peale. See võimaldab paneelide otsad nurkades üksteisega täpselt kohakuti
seada (joonis 1).

Voodrilaua kinnitusvahendite ja paigaldusviiside valikul konsulteeri Standwoodi
spetsialistiga. Kõige tõhusam viis voodrilaua paigaldamiseks on kasutada klambri- või
naelapüssi ja roostevabast terasest (A2) klamberid/naelu. 

Termotöödeldud materjalide puhul on roostevabade kinnitustarvikute kasutamine
kohustuslik.
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Joonis 1

Joonis 2

Voodrilaudade vertikaalsel paigaldamisel alusta paigaldust ühest seinast ning liigu teise
suunas, nii et iga järgnev laud kataks eelmise (joonis 2).



Klambriga kinnitamine
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Horisontaalsel paigaldusviisil jäävad punnid ülespoole ja sooned allapoole. Vertikaalse voodrilaua paigalduse puhul vasakult paremale
(punnid vasakul, sooned paremal). Mõlema paigaldusviisi puhul jäta lae ja seina vahele vähemalt 4-5 mm. Vajadusel kata vahe
nurgaliistuga, aga nii, et tuulutusvahe kinni ei läheks (joonis 4, punkt 3). Jälgi, et sauna voodrilaud ei oleks paigaldatud päris põrandani
(soovituslik vahe 7-10 cm), muidu kahjustab põrandale sattuv vesi laudist. Lae katmine sauna voodrilauaga sarnaneb horisontaalse
seinalaudise paigaldusega ja tööd tuleb alustada laest ning seejärel jätkata seintega. Laelaudise ääre ja seina vahele tuleb jätta piisav
tuulutusvahe vooderdamata seina vahele (vähemalt 10 mm). 

3. Kasutamine ja hooldus

Kõik saunaruumi puitosad tuleks enne kasutuselevõttu töödelda saunale sobiva pinnatöötlusvahendiga. Soovituslikud tooted: Tikkurila
Supi Saunavaha ja Tikkurila Supi Laudesuoja. Töötlemise ja kasutamise täpsemad juhised leiad pinnatöötlusvahendi pakendilt. Puit on
looduslik materjal ja selle hea välimus saunas saab säilida vaid tänu regulaarsele hooldusele. 

Puhastades kohe peale iga saunakorda, tuleb mustus maha kergelt ja ka hilisem suurpuhastus on lihtsam. Peale iga saunaskäiku tuleks
lavapind puhastada niiske lapiga ning veenduda, et puitpindadele ei jääks veeloike. Istumisaluste kasutamine on soovitatav, kuid need
tuleb pärast sauna kasutamist lavalt eemaldada. Pärast saunaskäiku tuleb ruumid korralikult tuulutada, et niiskus väljuks. Sauna
puitpindade puhastamisel ei ole soovitatav kasutada voolavat vett ega survepesurit. Kui puhastad ruumi kergelt peale iga saunatamist,
hoiab see sauna hügieenilises korras ja aitab ära hoida suuremate kahjustuste tekke. Samuti teeb see oluliselt lihtsamaks põhjalikuma
hoolduse, mis tuleks ette võtta umbes kord aastas.

Viska vett ainult kerisele, mitte seintele ega lavale. Vältida sauna ülekütmist – liiga kõrge temperatuur võib puitu kahjustada. Üleköetud,
hooldamata või üleniisutatud puitpinnad ei kuulu tootjapoolse garantii alla. Puit võib olenevalt kasutatavast puiduliigist ja kasutamise
intensiivsusest praguneda või kõverduda (need looduslikud muutused ei kuulu tootjapoolse garantii alla). 

Kodukasutuses olevates saunades, mida kasutatakse kord nädalas, tuleks sauna hooldada vähemalt kord aastas. Siis tasub ette võtta
põhjalikum puhastus ning töödelda pinda sobivate puhastus- ja pinnatöötlusvahenditega. Soovituslikud tooted: Tikkurila Supi saunapesu
ja Tikkurila Supi Laudesuoja. Ühiskondlikes saunades (nt veekeskustes) on regulaarset hooldust vaja teha sagedamini – vastavalt
vajadusele, kuid mitte hiljem kui kolme kuu tagant.

Töödeldav pind peab olema kuiv. Puidu niiskus tohib olla maksimaalselt 20% puidu kuivmassist. Laudise töötlemise ajal peab õhu- ja
pinnatemperatuur olema üle +5 °C ning suhteline õhuniiskus alla 80%. Hea ventilatsioon või tuulutamine kiirendab kuivamist.
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Klambriga kinnitatakse voodrilaud roovi külge soone poolsest küljest, seda nii vertikaalse kui horisontaalse paigaldusviisi puhul. Klambri-
või naelpüss tuleb seadistada nii, et klambrid/naelad jääks parajale sügavusele.

Küljevaade klambritega kinnitades:

Naelaga kinnitamine

Küljevaade naelaga kinnitades:

Joonis 3 Joonis 4
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